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Wenn Sie diese Projektmappe in Ihren Handen halten
mdchten wir uns zunachst fur Ihr Interesse an unserem
Vorhaben bedanken.

Im Folgenden méchten wir kurz unseren Verein
vorstellen, falls Sie uns bis dato noch nicht kennen.
AnschlieRend werden wir Ihnen einen kurzen Uberblick
geben, worum es sich bei einem sogenannten
~,Pumptrack” tberhaupt handelt und zeigen, welchen
Mehrwert eine solche Anlage, auch tberregional und
sogar generationsubergreifend mit sich bringt.

Vorab sei gesagt, dass ahnliche Projekte in den
“letzten Jahren, uberwiegend durch kommunales
'Engagement, i%l ganz Europa und vor allem in

Deutschland, starken Zuspruch erhalten und mehr

und mehr zu einer echten Alternative zum tblichen

Breitensport fur Jugendliche werden.
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" Freestyle Mountalnb|ker in
-~ notwendige Gelande, si de n ebenso |e Erfahrung fur den Betrieb des

 geplantes Pumptracks J‘:E’es sich hierb IIe@u s um ein pr'aznses
Bauvorhaben handelt, das planung gs- ung %utec che Expertise benétigt -
um langfristig zu funktionieren, t‘habeh wu{—uns mit der Schneestern GmbH aus
Kempten zusammengetan. Das Uﬁrﬂﬁmen hat bereits unzahlige Projekte
dieser Art realisiert und garantiert uns den maximalen Erfolg.
-- f} ~ Kai Siebdraht, der Geschaftsfuhrer von Schneestern, ist selbst ehemaliger
k: Mulsener und war daher von Beginn an Feuer & Flamme fir das Projekt, mit
dem er seiner alten Heimat gern etwas Gutes tun méchte.

;' on Vora "s;j;sgtzungen sind z
Umsetzﬁgg des Bau 1es Pumptracks die
finanziellen Mittel nicht Unerhebllch %

Da wir logistisch und bautechnrsch bereits gut
vernetzt sind, sind wir ber jede Art der »
fi nanziellen Unterstutzung f;]r ﬂrff,e‘r %fgﬂlmr-‘-'fﬁ 0
unsere Idee umsetzen wollen e -
gesellschaftliche Mehrwert daraus entstehen
kann.
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Im Jahr 2013 haben wir die Mdglichkeit erhalten,
im schénen und ruhigen Marienau, einem Ortstell
von Mulsen im Landkreis Zwickau, unsere eigene
Mountainbike-Strecke zu errichten. Mit damals
noch 12 Jugendl im Alter von 13 bis 15

_ laue hinein auf unserem :
Gelande ges rfe&Berelts im Jahr 2016 haben wir
uns dazu eﬁ‘fschleden einen gemeinnutzigen
Verein zu griinden, der mittlerweile 85 Mitglieder .
umfasst.

Von da an hat sich unsere Anlage rasant weiterentwickelt und ist mittlerweile die
groBte ihrer Art in ganz Ost-Deutschland. Seit 2016 richten wir jahrlich ebenso einen
Wettkampf aus, den ,Dirt-Wies Ride“. Dieser ist Teil der Freestyle-Mountainbike

: ‘Weltmelsterschaft und lockt mittlerweile jedes Jahr 2000+ Zuschauer in unser klelnes
Dorf, das nicht einmal halb so viele Einwohner hat.
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Schirmherr unseres Vereins ist Lukas Knopf, der seit
der Vereinsgrindung mit dabei ist. Der 27-Jahrige aus -
Chemnitz ist seit Gber zehn Jahren professioneller o~

Freestyle-Biker und bereist mit seinem Fahrrad %
Wettkdmpfe auf der ganzen Welt. Wenn er zu Hause
ist, trainiert er regelmanig auf unserem
Vereinsgeladnde, das wir gemeinsam mit ihm gestalten
und unterhalten. Somit haben wir eine Anlage
geschaffen, auf der Anfanger sowie Profis trainieren
und den Spalt am Radfahren erleben kénnen.

Nun wollen wir einen letzten Schritt gehen, um
unseren Sport noch besser fiir eine breite Masse
erlebbar zu machen und Kindern und Jugendlichen
den Einstieg in den Freestyle-Mountainbike-Sport
zu erleichtern. Mit dem Bau eines Pumptracks
wollen wir einen Ort schaffen, an dem Menschen
aller Altersgruppen und sogar ohne Erfahrung auf
dem Rad gemeinsam Radfahren und voneinander
lernen kdnnen.




pumptrack W s

Was ist das ?

i

- Wenn man von Pumptracks spricht, \'
= st ein Rundkurs gemeint, der im

I Wesentlichen aus zwei Elementen
= besteht: Wellen und Steilkurven. Ziel N
=% . beim Befahren dieser Strecke ist es,
.. ohne zu Pedalieren Schwung zu

— generieren und diesen zu erhalten,
was durch sogenanntes ,pumpen” (aus dem engl. ,to pump®) erreicht wird.
Dabei handelt es sich um das gezielte Be- und Entlasten des Fahrrads durch
Verlagerung des Kérperschwerpunktes bei Auf- und Abfahren auf den Wellen. \
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Die dabei generierte Geschwindigkeit

ist abhangig von der Prazision, mit

welcher die Be- und Entlastung %
erfolgt. Am hoéchsten Punkt einer :

solchen Welle muss das Gewicht U
nach vorn verlagert und der Lenker - / .

des Fahrrads in Richtung Brust /\/\
gezogen werden.

Mdglichst schnell erfolgt dann im Anschluss die Belastung durch die Verlagerung
des Koérperschwerpunktes nach hinten, sodass die Ruckseite der Welle als Abfahrt
genutzt wird und moglichst effektiv gepumpt wird. In der Senke zwischen der
befahrenen und der nachsten Welle beginnt die Bewegung von vorn. Durch die
Platzierung von Steilkurven am Ende von Geraden lasst sich so aus den Wellen ein
Rundkurs gestalten, der spielerisch die Koordination und Balance auf dem Rad
fordert und massiv zur Verbesserung der Fahrtechnik beitragt.
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Kids-Pumptrack

b g Speziell fur Laufrader und kleine Fahrrader
' werden Pumptracks mit niedrigeren Wellen
{ und flacheren Steilkurven dimensioniert.
Dadurch lasst sich die Strecke speziell fur

* Kleinkinder noch besser nutzen. Allerdings
sinkt der Spal¥faktor fur erfahrene Nutzer
mit groReren Radern deutlich und das
Potential einer solchen Anlage lasst sich
nicht voll ausschépfen.

Race-Pumptrack

“. Fur Fortgeschrittene oder Profis eignen
sich Strecken, die fur Wettrennen
= ausgelegt sind. Meist wird der Verlauf
-4 dazu gespiegelt ausgelegt, sodass zwei
' Fahrer direkt gegeneinander antreten
- kénnen. Hier sind die Wellen meist
* deutlich héher und die Kurven steiler, um
- hohere Geschwindigkeiten zu erzielen.
- Nachteil ist, dass diese Pumptracks nur
~ sehr schwer fur Unerfahrerene oder
Kinder nutzbar sind.

Jumptrack =
Die Art der Streckenfiihrung eignet sich
besonders gut zum Springen und Tricksen .
¥ und ebenso, beides zu lernen. Durchden £

o

-~ = Einbau von kurzeren Abstanden zwischen
__h den Wellen kann man diese einfacher

£ Uberspringen, wird die Auffahrt etwas

). steiler gebaut, kann der Schwung optimal
- durch Gewichtsverlagerung in hohe

= Spriinge umgewandelt werden. SpafRfaktor
W oy AN \ﬁ" und Lerneffekt beim Uben von Spriingen
M R TN Sty sind hier am gréRten.
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- Der Pumptrack ais ,Sportplatz 2.0
» Ein asphaltierter F?umptrack hgngegen versteht sich als inklusive Anlage fur alle
Rollsportarten und stellt somit eine Verbindung zwischen dem herkémmlichen
,,Fahrradfahren“ und dem eher pezi IIQLLFreestyle-Mounfambuklng her. Hierbei ist
hinfalli wenn die richtige Dimensionierung von Wellen
sind der Anlage vom Laufrad bis zum E-Bike keine
_ lich eignen sich auch hier manche Rader besser als andere,
- W : geht besonders schnell oder effizient zu fahren. Dies hat jedoch
: kaum Emﬂuss auf den Spaldfaktor und den Lerneffekt, der auf dem Kurs erlebbar
gemacht wird.
Durch die Umsetzung des Baus mit Asphaltdecke wird die Strecke haltbar gemacht
und der Wartungsaufwand nahezu auf Null gesetzt. Das gewahrleistet eine
ganzjahrige Nutzung und macht ihn sozusagen zum Sportplatz 2.0: ein Ort, an dem
jeder Nutzer nach seinem Ermessen seine sportlichen Ziele verfolgen kann.




Nur mit vereinten Kraften..
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Wir steuern auf die 11. Saison zu, in der wir
unsere Anlage betreiben. Unsere Mitglieder
kiimmern sich seither in Eigenregie um den
Bau und den Erhalt unserer Strecken, was
mit viel Zeit- und Kraftaufwand einher geht.
Prazise Arbeiten an Rampen aus Erde
lassen sich nur mit der Schaufel erledigen,
schwere Maschinen sind aber ebenso von
No6ten, um die benétigten Massen schnell
und effektiv bewegen zu kénnen. Wir sind
daher mehr als froh, kompetente Partner an unserer Seite zu haben, auf die bei der

I”Il Umsetzung unserer Vorhaben stets Verlass ist:

llntrstiiti seit Stunde Null: KARI Baumaschinen

Seit dem ersten Spatenstich steht KARI mit seinem Baumaschinenverleih immer
hinter uns. Mit ihren modernen Radladern und Kettenbaggern in allen GréRen
haben wir schon unzéhlige tausend Tonnen Erde bewegt.
Die Gerate werden dann vor Ort durch unsere Jungs aus
dem Verein bedient, die sich mittlerweile bestens mit dem
Modellieren von Erdhiglen mit schwerem Gerat vertraut
gemacht haben. Auch beim Projekt Pumptrack werden wir BAUMASCHINEN
uns wieder auf den Einsatz von KARI’s Technik verlassen kdnnen. Vielen Dank!

n v
Schiittgutiogistik und Baumaterial on Point: Mit FMB Transporte

Mit seinem Fuhrunternehmen und Baustoffhandel FMB er6ffnet uns der Marienauer
Mario Baumann den unkomplizierten Zugang zur Organisation und Anlieferung der

bendtigten Baumaterialien. Egal ob
mit Kipper oder Kran, um Erde,

Frostschutz oder Kies zu erhalten
worw.fmb-iransporie-sachsen.de RS SN A Yo

.c?:::::::d’ “,.K:s”"“'k"’:' ULl Netzwerk wird zentraler Bestandteil
oAt Thenm des Projektes sein. Danke FMB!

Unterstutzen auch SIE unser ProjeKt !



Der aktuelle Stand des Projekts:
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Bereits im Herbst 2023 haben wir begonnen,
die Grundflache fur den Pumptrack als plane
Flache vorzubereiten. In Eigenarbeit wurde
das Podest hergerichtet, auf dem die
Strecke errichtet werden soll. Die verfiigbare
~ Flache umfasst 638m>.

Nach der Femgstellung der Erdscmcht
“haben wir uns erstmalig mit der Flrma
Schneestern vor Ort getroffen :
So konnte die verfugbare Flache genau
..Vermessen werden und eine grobe
] _Vorplanung erfolgen. Gemeinsam mit
- den Profis haben wir an dieser Stelle

“ausgearbeitet, wie die optlmale N
) Streckenfuhrung auszulegen ist.
Hierbei war besonders wuchtlg dass der Pumptrack maoglichst vielfaltig ausgelegt ist, dass er ,
fur alle Altersgruppen und Erfahrungslevel gut nutzbar ist. Ergebnis dieser Beratung ist der
finale Planungsentwurf, der nicht nur alle Nutzer der Anlage, sondern ebenso alle et
Mogl|chke|ten embé2|eht die SiCh aus der Topografae des Gelandes ergeben e
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Standflache’
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Schneestern angeferngte Zeichnung gibt
' ’§ einen hervorragenden Uberblick, wie das
Endergebms einmal aussehen soll.

Mit einer Wellenhohe von max:mal 560m wird eine optlmale Grblse gewahlt, um vom Laufrad-
fahrer bIS zum Speedjunkle alle Nutzer in se --ﬁann Zu ZIehen Dre vorhandenen Hbéhen-




T

Alle Planunysdaten auf einen Blick:
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Flachendaten ' +0.16
Gesamtflache 638 m?
Asphaltierte Flache 238 m? 0,86
Standflachen 49m o - i
Grinflachen 351 m? + Falll'tl'lﬂltllllﬂ
2 = Standart Fahrtrichtung ist gegen den
vV P . Uhrezeigersinn. Die Anlage ist ebenso im
Uhrzeigersinn fahrbar, Richtungswechsel
Streckendaten 5 sind moglich.
Streckenlange 65 m
Streckenbreite =2m v0,96 f(+1.16
Wellen 12 +0.76
Steilkurven 3 +0,46
Spginge 3 Wobble
Standflachen 2 LR
£ &
0,76
+0 m » -.i.'ﬁ 4 WM ey
. e
Regelschnitt |
R u1:100
Massendaten Baumaterial
Grobtragschicht 284 t : s,
Schotterschicht 564 t
Filterkies 8t
Asphalt 41t
V“es 29 m3 Gbschiag 60/120 Kanior,
Sicherheitsmarkierung 9m o



Kostenplanung

Baumaterial

Grobtragschicht: 60/120

Schotterschicht: FSS 0/32

Filterkies W16/32
sphalt:— “~AC 8 DN
lies: . GRK2

e e
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L T
Logistikkosten 33’5% |

Thermo-LKW fir Asphalt, 2 Tage
Kosten fur Kraﬂstoff

2 - A ' .- t\ ‘
R \&\j\\ |

Em”bauﬁsphalt )'2 ge
Unterbringung & Verpflegung

A A

l:esamtknsten 35 050 r‘;’



Wir suchen finanzielle Hilfe
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betrachtet man diese Kosten im Verglelch zZu ;Znhchen Pr:kkten die ohne
die notigen Kontakte zu Planern, Baufirmen und Dienstleistern gebaut
werden, wird es schnell deutlich teurer. Ein Pumptrack in dieser Gréke
kostet eine Kommune ca. 100.000 €, das ist fast das Dreifache!

', q ‘ ".'.ﬂ: ‘:r s 2\ , {"L A ff ‘J: 'i..f ‘; , | g ST :
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Ohne unsere Jungs aus dem Verein ware eine MaRnahme wie diese nicht-
‘ansatzweise denkbar. Durch unsere Erfahrung im Streckenbau kénnen wir

-Fremdpersonal einparen und die Kosten gewaltig drucken.

- Wir werden unsere Freizeit und sogar Urlaubstage hergeben, um dieses Fl‘lljllkt
fiir unsere Leidenschaft umzusetzen!

< J | & ) " % y ff""!“" g '-_.“ '- .
Zudem haben wir nicht nur ein gelgnetes Grundstuck fur den Bau sondern % 2, 2t Wi
sogar schon die Planflache vorbereitet, auf der die Strecke entsteht e BERY NS *’\
Auferdem steht der fi nale Entwurf - wir sind ready to go' 25 e ,‘"

Ty L

10.000 € haben wir schon!

Durch unsere Vereinstatigkeit haben wir Gber die Jahre RuCkIen ilden
kénnen, die nun in das Projekt einflieRen sollen. Mit 10.000 € haben wir
fast ein Drittel der erwartet Gesamtkosten als Startgrundlage!

So kiinnen Sig uns unterstiitzen:
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Werden Sie Pumptrack-Sponsor

-
Ihr Unternehmen - verewigt an unserem Pumptrack

Der neue Pumptrack wird ein viel genutzter Treffpunkt fur Jugendliche, aber

auch far Familien werden. Die Freiflachen am Streckenrand oder im Infield X
eigenen sich perfekt fur lhre Banden-Werbung! /
Gern sprechen wir gemeinsam mit Ihnen, wie wir Sie am Besten vor Ort in

Szene setzen kénnen! Alle Banden werden aus langlebigen Blechtafeln in

Kooperation mit unserem Partner Schilderwerk Beutha hergestellt. Dabei

sind uns kaum Grenzen gesetzt.

L
Fir immer und ewig: Inr Werbeauftritt auf Asphalt

Uns steht ebenso die Méglichkeit zur Verfugung, Ihr Logo oder Text als lang-
lebige Markierung direkt auf dem Asphalt aufzubringen. So wird Jeder, der die
Strecke befahrt, ganz sicher auf Sie aufmerksam!

" c’

Unser Vorteil als gemeinniitziger Verein!

Selbstverstandlich bieten wir Ihnen die Méglichkeit an, Ihr Sponsoring als
Spende zu quittieren. So kénnen Sie mehr als nur den Werbezweck mit
Ihrer Beteiligung erzielen!

}
|
Wollen Sie unseren Pumptrack unterstitizen,
oder mehr tiber unser Projekt erfahren?
Unsere Kontaktdaten finden Sie auf der Ruckseite.
.

-







